
Vi inviterer til

Pusterom
– En recoveryorientert drop-inn møteplass

Torsdager fra kl. 17.00-20.00

Pusterom er et åpent møtested for alle der den gode samtalen
er i fokus. Tonen er uformell og her deles erfaringer på godt
og vondt, relasjoner bygges. Pusterom er bygd opp rundt en
sosial setting hvor vi også serverer noe å bite i. 

Gruppeledere /kontaktinfo:
Liv Monica Modalen                Kirsten Gladstad Ellingsen
Erfaringskonuslent/veileder                       Erfaringskonuslent/veileder
Tlf. 415 55 144                                Tlf. 473 29 901

Adr: Henrik Wergelandsgate 13, 2 etg

www.atrop.no 


